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	Anotacija
Brandus lytiškumo dėstymas gali būti sėkmingas, kuomet bus prielaidos suvokti, kad lytinio auklėjimo tema ne vien lytiniai santykiai. Tai visos žmonių ypatybės, darančios juos pilnaverčius. Todėl ir lytinio auklėjimo didaktika turi remtis tam tikra vertybių skale, prielaidomis ir įsitikinimais. Būtina leisti susivokti mokiniams, kad: lytiškumas yra neatskiriama kiekvieno žmogaus gyvenimo dalis ir sąlyga jaustis žmogumi; lytiškumas išryškėja įvairiais būdais, per įvairius sveikatos aspektus: fizinį, protinį, emocinį, socialinį, asmeninį ir aspiracinį;
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