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 Neapsimetinėkite, kad nieko nevyksta. Jeigu vengsite pokalbių apie 

tai, kas dabar vyksta, vaikas jaus, kad su savo nerimu yra paliktas 

vienas. Greičiausiai jis ir pats vengs su jumis dalintis savo mintimis. 

  

 Teisingiausia būtų vos išgirdus vaiko užuominą apie korona virusą, 

karantiną ir pan., paskatinti jį kalbėti, pasidalinti savo jausmais ir 

kylančiais klausimais. 

 

 Vaikui akcentuokite pasitikėjimą aplinkiniais, papasakokite, kiek 

daug gydytojų dirba, kad žmonės pasveiktų, kad mokyklos 

uždarytos tam, jog būtų apsaugoti maži vaikai.Būtinai papasakokite 

jam, ką jis pats gali padaryti, jog padėtų virusui neplisti ir 

apsaugotų save ir kitus. 

 

               

                Pažiūrėkite filmuką su vaikais, apie korona virusą: 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Kaip su vaikais kalbėtis apie 

 KORONA VIRUSĄ? 
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https://www.youtube.com/watch?v=blsGLpKmleU


 

 padėkite vaikams suprasti KODĖL jie turi plautis rankas, kosėti ar 

čiaudėti užsidengiant burną ir laikytis kitų susitarimų. Suvokdami 

priežasties / pasekmės ryšį vaikai geriau įsimins naują informaciją; 

 

 nedarykite iš RANKŲ PLOVIMO žaidimo – vaikai turi suprasti, jog 

tai yra jų pareiga ir turi į tai žiūrėti atsakingai; 

 

 pasikabinkite vonioje RANKŲ PLOVIMO INSTRUKCIJĄ – 

trumpas priminimas dar niekam nepakenkė; 

 

 kartu peržiūrėkite ir praktiškai kelis kartus išmėginkite kiekvieną 

INSTRUKCIJOS ŽINGSNĮ. Tai taps sveiku kasdieniu įpročiu, 

naudingu net ir nesiaučiant virusams („Šiaurės licėjaus“ priešmokyklinio ugdymo mokytoja Diana 

Meškelevičienė). 
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RANKŲ PLOVIMO INSTRUKCIJA 

1. ATSUK VANDENĮ 

2. SUSIŠLAPINK RANKAS 

3. ATIDŽIAI IŠSITRINK 

RANKAS SU MUILU 

4. NUSKALAUK SU 

VANDENIU MUILUOTAS 

RANKAS 

5. NUSAUSINK RANKAS 



Nuspalvink PIKTĄJĮ VIRUSĄ 
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PASIGAMINK “ŠLYKŠTUKĄ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Video, kaip pasigaminti „šlykštuką“ 
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https://www.youtube.com/watch?v=ALIdYbQiW9Y


 

 
 

 
Šaltinis: https://skizze.lt/lt/susikurk-savo-slykstuka/ 



          EKSPERIMENTAS, KURĮ ATLIKTI GALITE PATYS 

„PIPIRINIAI ČIUOŽIKAI“ 
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Bandymui atlikti reikės: 

– maltų juodųjų pipirų; 

– dviejų stiklainių dangtelių; 

– vandens; 

– indų ploviklio; 

– ausų krapštuko. 

 

Į vieną dangtelį įpilkite indų ploviklio, į 

kitą  įpilkite vandens. Ant vandens, pro mažas 

pipirinės skylutes, pabarstykite šiek tiek pipirų. 

Paimkite ausų krapštuką ir įmerkite į indų 

ploviklį. Pasukite jį į vieną, į kitą pusę, 

pasemkite lašiuką ploviklio ir neškite prie 

dangtelio su vandeniu ir pipirais. 

 Įbeskite krapštuką pačiame dangtelio centre ir 

stebėkite kaip pipirai čiuožia krašto link. 

Kodėl taip nutinka? 

Paviršiaus įtemptis – skysčiams būdinga 

savybė turėti tokias kaip jėgos „plėveles“ 

paviršiuje, o paviršiaus aktyvios medžiagos 

(pam) arba valikliai – šią skysčių savybę 

ardo. Tai ir yra valiklio veikimo principas – 

dėka savo savybių jis gan greitai patenka 

po nešvarumais ir kartu su vandeniu 

atskiria nešvarumus nuo paviršiaus. 



Nupiešk VIRUSUI veiduką ir sugalvok jam vardą 
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VARDAS 



NUPIEŠK LINIJAS 
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IŠMOK RAŠYTI RAIDELĘ M 
8 

Monstras  



        SUJUNK SKAIČIUKUS IR PAMATYSI KAIP ATRODO 

PIKTASIS VIRUSAS 
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Jei nesiseka, paprašyk tėvelių pagalbos  



APIBRAUK, TAU GRAŽIAUSIĄ MONSTRIUKĄ  
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SAUGOKIME SAVE IR VIENI KITUS. 

 

LIKIME SVEIKI! 

 
 

 


