
 

Į suaugusiųjų mokymosi savaitę atsinešk 

 

 

 

 

 

Suaugusiųjų mokymosi savaitės 

„Mokaisi – gyveni, gyveni – mokaisi!“ 

renginiai Kauno rajone 
 

2021 metų lapkričio 15 – 21 d. 

 

Kauno rajono švietimo centras 

 
Data, laikas Renginys (pavadinimas) Kas (kokia 

organizacija/institucija) 

organizuoja 

Renginio vieta, adresas 

Atsakingas už 

informaciją (vardas, 

pavardė, telefonas) 

Lapkričio 19 d. 

10.00-12.00 

val. 

Paskaita „Daugiau judesio – daugiau 

gyvenimo“,  

lektorė – doc.dr. Simona Pajaujienė, 

Lietuvos sporto universitetas 

Paskaita „Psichologinis atsparumas – ar 

galima to išmokti?“,  

lektorė – psichologė, meno 

psichoterapeutė Evelina Savickaitė-

Kazlauskė 

Zoom mokymosi 

platforma* 

 

Loreta Montrimaitė 

+370 655 62837 

*Dalyvauti paskaitose galite aktyvavę šią nuorodą: 

https://us02web.zoom.us/j/88212899891?pwd=N2VsZG42dVBqblFsSXVGU3prY0JZdz09 

 

Kauno rajono trečiojo amžiaus universitetas 
 

Data, laikas Renginys (pavadinimas) Kas (kokia 

organizacija/institucija) 

organizuoja 

Renginio vieta, adresas 

Atsakingas už 

informaciją (vardas, 

pavardė, telefonas) 

Lapkričio 16 d. 

14 val. 

Praktinis užsiėmimas „Meninis 

taškavimas“ 

Lektorė – fotomenininkė Kristina Meilutė 

Kauno rajono trečiojo 

amžiaus universitetas 

Kauno rajono savivaldybės 

viešojoje bibliotekoje 

(Vytauto g. 21, Garliava) 

Edita Žaromskienė 

+370 614 77 1414 

Lapkričio 16 d. 

15 val. 

Paskaita „Psichologinis atsparumas“  

Lektorė – Evelina Savickaitė-Kazlauskė,  

psichologė, meno psichoterapeutė 

Kauno rajono trečiojo 

amžiaus universitetas 

Ežerėlio kultūros centre 

(Kauno g. 21, Ežerėlis) 

Edita Žaromskienė 

+370 614 77 1414 

Lapkričio 18 d. 

11 val. 

Praktinis užsiėmimas „Tūkstančio taškų 

terapija“  

Lektorė – Jūratė Beniuškevičienė, 

taškavimo  

technikos mokytoja 

Kauno rajono trečiojo 

amžiaus universitetas 

Zapyškio seniūnijoje 

(Šviesos g. 18, Kluoniškių 

kaimas, Zapyškio 

seniūnija) 

Edita Žaromskienė 

+370 614 77 1414 

https://us02web.zoom.us/j/88212899891?pwd=N2VsZG42dVBqblFsSXVGU3prY0JZdz09


 

Į suaugusiųjų mokymosi savaitę atsinešk 

 

Data, laikas Renginys (pavadinimas) Kas (kokia 

organizacija/institucija) 

organizuoja 

Renginio vieta, adresas 

Atsakingas už 

informaciją (vardas, 

pavardė, telefonas) 

Lapkričio 18 d. 

16 val. 

Praktinis užsiėmimas „Tūkstančio taškų 

terapija“  

Lektorė – Jūratė Beniuškevičienė, 

taškavimo technikos mokytoja 

Kauno rajono trečiojo 

amžiaus universitetas 

Ežerėlio kultūros centre 

(Kauno g. 21, Ežerėlis) 

Edita Žaromskienė 

+370 614 77 1414 

Lapkričio 18 d. 

12 val. 

Paskaita „Saugus fizinis aktyvumas  

vyresniame amžiuje“  

Lektorė – sporto trenerė Inga Gliožaitienė 

Kauno rajono trečiojo 

amžiaus universitetas 

Neveronių laisvalaikio 

salėje (Kertupio g. 18, 

Neveronys) 

Edita Žaromskienė 

+370 614 77 1414 

Lapkričio 18 d. 

16:30 val. 

Paskaita „Saugus fizinis aktyvumas  

vyresniame amžiuje“  

Lektorė – sporto trenerė Inga Gliožaitienė 

Kauno rajono trečiojo 

amžiaus universitetas 

Karmėlavos seniūnijoje 

(Vilniaus g. 65A, 

Karmėlava) 

Edita Žaromskienė 

+370 614 77 1414 

 

 
Kauno rajono savivvaldybės viešoji biblioteka ir jos padaliniai 

 
Data, laikas Renginys (pavadinimas) Kas (kokia 

organizacija/institucija) 

organizuoja 

Renginio vieta, adresas 

Atsakingas už 

informaciją (vardas, 

pavardė, telefonas) 

2021.11.15 – 

2021.11.17 

10.00 – 12.00 

val. 

Kompiuterinio raštingumo kursai  

Registracija: k.meilute@krsvbiblioteka.lt 

Kauno r. savivaldybės 

viešoji biblioteka, II a. 

Vytauto g. 21, Garliava  

K.Meilutė 

8-37-551794 

15 d.,12 val.  Festivalio „Banguoja“ pristatymas 

Organizuoja festivalio „Banguoja“ kūrėja 

Karolina Latvytė  

Lapių  biblioteka, Merkio 

g. 3, Kauno r. 

S Augutė – 

Togobickaja 

863662292 

15 d., 14 val. Edukacinė valandėlė. Tapymas, liejimas 

ant drobės. Edukatorė M. Areimė. 

KRSVB Rokų padalinys, 

bibliotekoje 

Nemuno 14, Rokų  kaimas, 

Kauno rajonas. 

I. Petriškienė 

860353101 

16 d.18.00 val. Vakaronė „Liaudiško pamaldumo 

giesmių vakaras“/Dalyvauja Garliavos 

folkloro ansamblis "Gegutala", vad. N. 

Grivačiauskienė 

Kauno rajono sav. viešoji 

biblioteka, III a., Vytauto 

g. 21, Garliava . 

B.Ruzgienė 

E.Birgiolienė 

8-37-551794 

 

16 d.17.30 val. 

 

 Tautodailininkės Eglės –Dvarionaitės 

Vindašienės karpinių paroda:‘‘ Gyvybės 

medis‘‘ 

 

Babtų miestelio biblioteka, 

Sodų 3 , Kauno rajonas 

D.Barkauskienė 

Tel.837555762 

Eglė Dvarionaitė  

16 d. 10 – 18 

val. 

Kūrybinės dirbtuvės - bibliotekos 

garsinio takelio įrašymas 

Lapių biblioteka, Merkio 

g. 3, Kauno r. 

Samanta Augutė - 

Togobickaja  

16 d. 16 val.  Virtuali kelionė po Kauno rajoną su gidu 

„ Išmanusis kultūros kelias Kauno 

rajone“ 

Linksmakalnio biblioteka, 

Žalioji g. 14, 

Linksmakalnis 

R.Mikalčienė 

Telef.837-566218 

mailto:k.meilute@krsvbiblioteka.lt


 

Į suaugusiųjų mokymosi savaitę atsinešk 

 

Data, laikas Renginys (pavadinimas) Kas (kokia 

organizacija/institucija) 

organizuoja 

Renginio vieta, adresas 

Atsakingas už 

informaciją (vardas, 

pavardė, telefonas) 

17 d.14.30 val. 

 

Edukacija „Meninis taškavimas“ 

„Akvila“ bendruomenės nariams 

Kauno rajono sav 

.savivaldybės viešoji 

biblioteka, III a. ,Vytauto 

g. 21, Garliava, Kauno r. 

K.Meilutė 

8-37-551794 

17d.17.30 val.  Aktorius A. Bialobžeskis skaito: 

„Vytautas Mačernis. Vizijos. Laiškai. 

Eilėraščiai“ 

Kauno r. sav. viešoji 

biblioteka, III a., Vytauto 

g. 21, Garliava  

E. Matveičikienė 

 

17 d. 16 val.  

I.Sasnauskaitės –Masalskienės tapybos 

darbų paroda-pristatymas 

KRSV Karmėlavos 

biblioteka 

 Vilniaus g.65A, 

Karmėlava 

Daiva Jankauskienė 

Tel.861867283 

17 d. 14 val. 

 

Edukacija-popietė „Mokaisi – gyveni, 

gyveni – mokaisi!“ 

Užliedžių bibliotekoje, 

Erdvėsg. 2, Užliedžiai 

V.Stancelienė, 

8(37)567247 

17 d. 18 val. 

 

Edukacija ,, Kuriančios rankos “ / 

papuošalų kūrimas 

Neveronių bibliotekoje 

Šiltnamių g.6. Neveronys 

Gr. Grybienė 

8 37 375030 

17 d., 16.00 val. Edukacija „Mezgimo pradžiamokslis 

šiuolaikinėms mamoms“ 

KRSVB Ilgakiemio 

filialas,   Pajiesio 1 

Ilgakiemis 

V. Raginskienė 

 8 37 53 61 12 

18 d. 17:00 val. 

 

Edukacija suaugusiems „Nuo žiedo 

nektaro iki rankų darbo žvakės“ kartu su 

bitininku Raimondu Puižu ir edukatore 

Gintare Bagdoniene.  

 

KRSVB Ringaudų 

padalinys 

Gėlių g. 2, Ringaudai, 

Kauno raj. 

V. Mitkuvienė, 

D. Šarakauskaitė 

8(37)563278 

 

 

18 d.11.00 val. 

 

Edukacija „Saulės kryžių iš šiaudų 

rišimas“ 

Registracija: k.meilute@krsvbiblioteka.lt 

Kauno rajono savivaldybės 

viešoji biblioteka, II a., 

Vytauto g. 21, Garliava, 

Kauno r. 

K.Meilutė 

8-37-551794 

18 d., 18:30 val.  ,,Vaistinių arbatų gėrimo tradicijos‘‘-

knygų bičiulių klubo ,,Skaitau ir 

dalinuosi‘‘ susitikimas su žolininku ir 

vaistininku Mariumi Lasinsku.  

Kauno r.sav.viešosios 

bibliotekos Ramučių 

padalinys 

Centrinė 26C, Ramučiai,  

V.Stavavojienė 

(8-37) 432341 

18 d. 12 val.  Edukacija apie A. Sutkaus fotografiją Lapių biblioteka, Merkio 

g. 3, Kauno r. 

Samanta Augutė - 

Togobickaja 

19 d.16 val.  Rankdarbių dirbtuvėlės  Linksmakalnio biblioteka, 

Žalioji g. 14, 

Linksmakalnis 

R.Mikalčienė 

Telef.837-566218 

 

19 d.15:00 val. 

  

Tapybos ant vandens (Ebru) edukacija 

„Skirtukas knygai“. 

Kačerginės biblioteka, 

J. Zikaro g. 6, Kačerginė, 

Kačerginės sen., Kauno 

A.Dvaranauskienė 

(8 37) 56 93 19 

19 d. 17 val.  N. Juozapavičienės tapybos darbų 

parodos pristatymas bendruomenei . 

KRSVB Rokų padalinys, 

bibliotekoje 

Nemuno 14, Rokų  kaimas, 

Kauno rajonas. 

I.Petriškienė 

860353101 

19 d.14val  Popietė su Moterų  klubu:“Šventinio 

stalo spalvos“ 

Popietė su Padauguvos 

biblioteka 

Beržų-53, Kauno r 

R.Jarienė 

861623895 

 

mailto:k.meilute@krsvbiblioteka.lt


 

Į suaugusiųjų mokymosi savaitę atsinešk 

 

Data, laikas Renginys (pavadinimas) Kas (kokia 

organizacija/institucija) 

organizuoja 

Renginio vieta, adresas 

Atsakingas už 

informaciją (vardas, 

pavardė, telefonas) 

20 d.12.00 val. 

 

Šeimų šeštadienis. Edukacija apie saugų 

eismą ir „Atšvaitų dirbtuvės“. 

Registracija: k.meilute@krsvbiblioteka.lt 

Kauno r.sav.viešoji 

biblioteka, II a., Vytauto g. 

21, Garliava, Kauno raj. 

K.Meilutė 

8-37-551794 

20 d. 14 val. 

 

 Susitikimas su knygos „Namas prie 

upės“ autore Gražina Semiochiniene ir 

šios knygos pristatymas. 

Liučiūnų bibliotekoje Sodų 

g.2, Liučiūnai, Kauno r. 

Z.Gudaitienė 

8 37 568525 

 

20 d.12 val. 

 
Senjorų vakaronė „Knyga prie arbatos su 

pyragų  degustacija“ 

Pagynės bibliotekoje, 

Pagynės  50- mečio g. 4., 

Kauno r. 

I. Gvergždienė  

Tel.533224 

 

15-20 d.  IT Mokymų ir konsultacijų savaitė: 

registracija pas gydytoją internetu, 

siuntimų pas specialistus paieška, 

Korona STOP“ programėlė“  

Domeikavos biblioteka 

Bažnyčios g.2, Domeikava

  

Jurgita Navickienė, 

Dalė Launikaitytė 

8-37 477535 

 

Lapkričio mėn. 

Poetui, kunigui Maironiui skirta paroda/ 

bendradarbiaujant su Maironio lietuvių 

literatūros muziejumi 

Kauno r.sav.viešoji 

biblioteka, III a. ,Vytauto 

g. 21, Garliava, Kauno raj. 

E. Matveičikienė 

 

 

Lapkričio mėn. 

Saulės Gylys personalinė tapybos darbų 

paroda „Užkulisiai“ 

Kauno r.sav.  viešoji 

biblioteka,  IIIa.Vytauto g. 

21, Garliava, Kauno raj. 

E. Matveičikienė 

 
Batniavos mokykla-daugiafunkcis centras 

 
Data, laikas Renginys (pavadinimas) Kas (kokia 

organizacija/institucija) 

organizuoja 

Renginio vieta, adresas 

Atsakingas už 

informaciją (vardas, 

pavardė, telefonas) 

Lapkričio 15 d. 

16 val. 

„Ką sužinosi – ant pečių nenešiosi“ – 

protų mūšis Lietuvos suaugusiųjų 

mokymosi savaitei, bendradarbiaujant su 

biblioteka. 

Batniavos mokykloje-

dugiafunkciame centre,  

Mokyklos g. 4, Bubių k., 

Kauno r. 

A. Kerulienė 

 
Vilkijos kultūros centras 

 
Data, laikas Renginys (pavadinimas) Kas (kokia 

organizacija/institucija) 

organizuoja 

Renginio vieta, adresas 

Atsakingas už 

informaciją (vardas, 

pavardė, telefonas) 

Lapkričio 15 d. 

12 val. 

Kūrybinių dirbtuvių ciklas „Adventas 

– Kalėdų laukimas“, skirtas 

suaugusiųjų švietimo savaitei. I dalis - 

Advento vainikų edukacija (Žibintų, 

žaisliukų, vainiko puošimo elementų 

kūrimas). 

Liučiūnų laisvalaikio salė 

Sodų g. 2, Liučiūnų k., 

Kauno r. 

E. Tarolienė 

mailto:k.meilute@krsvbiblioteka.lt


 

Į suaugusiųjų mokymosi savaitę atsinešk 

 

Data, laikas Renginys (pavadinimas) Kas (kokia 

organizacija/institucija) 

organizuoja 

Renginio vieta, adresas 

Atsakingas už 

informaciją (vardas, 

pavardė, telefonas) 

17 d., 24 d. 

18 val. 

 

Renginys ,,Garsų terapija“, 

skirtas  suaugusiųjų mokymosi 

savaitei ,,Mokaisi-gyveni, gyveni-

mokaisi“ (kartu su  Kauno rajono 

visuomeniniu sveikatos biuru). 

Padauguvos laisvalaikio 

salė 

Padauguvos k., Beržų g. 

53, Kauno r. 

Br. Rudžianskienė 

 
Samylų kultūros centras 

 
Data, laikas Renginys (pavadinimas) Kas (kokia 

organizacija/institucija) 

organizuoja 

Renginio vieta, adresas 

Atsakingas už 

informaciją (vardas, 

pavardė, telefonas) 

Lapkričio 16 d.  

18 val.  

Šokio-judesio terapija. Lektorė J. 

Marmienė. 

(Projektas „Mokymasis visą gyvenimą 

– ne privilegija, o būtinybė”) 

Linksmakalnio laisvalaikio 

salėje, Liepų g. 7, 

Linksmakalnis, Kauno r. 

J. Marmienė 

R. Adomaitytė 

Lapkričio 16 d.  

18 val. 

Pažintis su keramika ir keramikos 

dirbinių verslo kūrimo galimybės. 

Lektorė L. Mažrimienė 

(Projektas „Mokymasis visą gyvenimą 

– ne privilegija, o būtinybė”). 

Taurakiemio laisvalaikio 

salėje, 

T. Masiulio g. 4, Piliuona, 

Kauno r.  

G. Balandytė- 

Kazokienė 

R. Adomaitytė 

 

Lapkričio 16 d.  

17 val. 

Sceninės kalbos užsiėmimai. Lektorė 

E. Niciūtė. 

(Projektas ,,Mokymasis visą 

gyvenimą - ne privilegija, o 

būtinybė’’). 

Rokų 

laisvalaikio salėje, 

Nemuno g. 14, Rokų k., 

Kauno r. 

 

E. Niciūtė 

R. Adomaitytė 

 

Lapkričio 17 d. 

18 val. 

Klubas ,,Menas meditacija”. 

Pažintiniai - mokomieji fraktalų 

piešimo susitikimai. Lektorė Ona 

Žilinskienė. 

(Projektas „Mokymasis visą gyvenimą 

– ne privilegija, o būtinyb 

Samylų kultūros centre, 

J. Biliūno g. 106, 

Šlienavos k. Kauno r. 

E. Targanskienė 

R. Adomaitytė 

 

 
Ramučių kultūros centras 

Data, laikas Renginys (pavadinimas) Kas (kokia 

organizacija/institucija) 

organizuoja 

Renginio vieta, adresas 

Atsakingas už 

informaciją (vardas, 

pavardė, telefonas) 

Lapkričio 17 d. 

 

Meditacinė arbatos gėrimo ceremonija 

su M. Lasinsku.  

Kauno rajono savivaldybės 

neformaliojo suaugusiųjų švietimo ir 

tęstinio mokymosi programos 

projekto „Kultūros odisėja“ dalis. 

Domeikavos laisvalaikio 

salėje 

 

N. Krugliakovienė 



 

Į suaugusiųjų mokymosi savaitę atsinešk 

 

Data, laikas Renginys (pavadinimas) Kas (kokia 

organizacija/institucija) 

organizuoja 

Renginio vieta, adresas 

Atsakingas už 

informaciją (vardas, 

pavardė, telefonas) 

Lapkričio 18 d. 18 

val. 

Keramikės ir tapytojos Živilės Bergins 

darbų parodos pristatymas bei 

meditacinis šokio užsiėmimas. 

Kauno rajono savivaldybės 

neformaliojo suaugusiųjų švietimo ir 

tęstinio mokymosi programos 

projekto „Kultūros odisėja“ dalis: 

Lapių laisvalaikio salėje J. Marmaitė 

R. Banevičiūtė 

 


